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Учебная программа лекционного курса
Регионоведение США (часть первая)

Программа предназначена для
бакалавров отделения регионоведения 

На обучение отводится всего:   36 часов
из них:  

• лекции - 26 часов,
• коллоквиумы и обсуждения - 4 часа
• презентация тем и электронного портфолио по групповым веб-проектам -2 часа
• промежуточный и финальный тест - 4 часа 

Форма итогового контроля: 
финальный тест, эссе
1. ВВЕДЕНИЕ
1.1. Программа курса «Регионоведение США» рассчитана на два семестра и предназначена 
для бакалавров отделения регионоведения, целью программы является развитие умений и 
знаний обучающихся об изучаемом регионе США.

Учебный  процесс  в  рассматриваемом  курсе  предусматривает  организацию 

следующих форм работы:

• лекции;

• групповые дискуссии в форме коллоквиумов;

• создание электронного портфолио для выполнения проектной деятельности;

• консультации по электронной почте;

• выполнение  контрольных  заданий  в  форме  промежуточного  и  финального 

тестирования, 

• написание эссе по предлагаемой теме. 

Курс  предлагается  на  английском  языке.  Программа  курса,  веб-ресурсы,  тесты, 

задания  и  критерии  оценивания,  а  также  примеры  веб-проектов,  созданных 

студентами, опубликованы на веб-сайте   http://titova.ffl.msu.ru/the-united-states-by-

regions-description.html

 2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Часть первая

Современное состояние региона. 
Социально-политические и экономические особенности американского 

общества
Американский регионализм:
 исторические этапы складывания современной карты США; системы территориального, 
административного  и  политического  деления  и  их  взаимодействие; факторы, 
определяющие развитие и формирование региональных особенностей США (география, 
природа и климат, историческое развитие, демографические тенденции);  Новая Англия, 
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Среднеатлантический  район,  Средний  Запад,  Юг,  Юго-Запад,  Запад;  изменения  в 
традиционном  делении  США  на  регионы;  складывание  новых  регионов;  cоотношение 
“регион ↔ штат”; территории США, обладающие уникальной этнической идентичностью

Современные демографические тенденции США:
 этнические  группы  и  меньшинства;  трансформация  демографических  параметров 
американского общества, политкорректность по отношению к этнической и национальной 
идентичности,  причины  социально-политического  неравенства  рас;  “тихая” 
демографическая  революция  –  увеличение  количества  смешанных  браков,  внутренняя 
миграция населения как отражение социально-политических и экономических процессов 
развития общества, миграции и развитие регионов США

Иммиграционные тенденции в американском обществе:
основные  волны  иммиграции  в  истории  США,  федеральная  политика  в  сфере 
иммиграции, проблема нелегальной иммиграции и пути ее разрешения, иммиграционные 
тенденции  и  перспективы,  влияние  современной  иммиграции  на  социально-
экономическое, политическое и культурное развитие регионов

Особенности государственной системы США: федерализм; три ветви власти; иерархия 
правительств США; схема взаимодействия: федеральное правительство ↔ правительства 
штатов; органы  местного  самоуправления  в  структуре  демократической  системы  и  их 
функции;  электронные  правительства  штатов;  компьютеризация  функций 
государственного управления: наиболее значительные предложения и инициативы

Политические партии США:
 история  возникновения  и  развития;  основные  характеристики  политической  системы 
США,  ее  отличие  от  европейских  систем;  принципы  выборов  в  США:  достоинства  и 
недостатки; предвыборные программы демократов и  республиканцев 2004 г - сходства и 
различия;  причины  популярности  партий  в  различных  регионах  США  сегодня;  роль 
“третьих”   партий  в  политической  жизни  сегодня;  значимость  "групп  давления", 
комитетов общественного действия

Механизмы американской экономики и ее история:
 различные формы хозяйственной деятельности (от малых предприятий до современных 
корпораций);  роль  государства  в  экономике:  различные  способы  государственного 
регулирования  свободного  предпринимательства;  cельское  хозяйство  и  историческое 
развитие американской политики в области сельского хозяйства; меняющаяся роль труда 
в национальной экономике;  природа предпринимательства;  экономические особенности 
развития регионов США сегодня; занятость населения 

Система социального обеспечения в США:
 история развития и становления (программы социального страхования Ф. Рузвельта, Дж. 
Линдона  «Война  бедности»),  федеральные  программы  помощи  бедным  (Medicare, 
Medicaid,  Unemployment Insurance,  Aid to Families with Dependant Children,  Supplemental 
Security Income, etc.); программы штатов помощи  нуждающимся; уровень жизни среднего 
американца по регионам; что такое “черта бедности” в США; медицинское страхование и 
платная медицина;   отношение федерального правительства к социальным программам 
сегодня; пути преодоления социального неравенства регионов

Внешняя политика США:
 инструменты  внешней  политики  США;  кто  делает  (Президент,  Госсекретарь,  Совет 
Национальной  Безопасности,  Конгресс)  и  кто  определяет  (общественные  организации, 
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СМИ,  think tank)  внешнюю политику;  взаимодействие  Конгресса  и  Президента  в  ходе 
принятия  внешнеполитических  решений;  bipartisanship во  внешней  политике  США  - 
история,  примеры,  влияние;  экономическая  помощь  другим  странам;  система 
коллективной  безопасности;  трансформация  НАТО  сегодня;  основные  современные 
тенденции во внешней политике страны (U.S.  nonproliferation policy;  The New Strategic 
Framework;  The Sustainable Development;  Trafficking in persons;  International Terrorism); 
политика борьбы с внешним и внутренним терроризмом сегодня

№ Наименование разделов,
дисциплин и тем

Всего
(час.)

В  том 
числе

Форма
контроля

лекции
1. Американский регионализм 2 2

2. Современные демографические 
тенденции США

2 4

3. Иммиграционные тенденции и 
этнический состав населения США

2 4

4. Особенности государственной системы 
США

4 4

5 Политические партии 2 2

2 Коллоквиум # 1

2 Промежуточный 
тест

6 Механизмы американской экономики
 

4 4

7 Система социального обеспечения в 
США

2 2

8 Проблемы дискриминации в США и 
пути их преодоления

4 2

9 Внешняя политика США 4 2

2 Коллоквиум# 2 

2 Презентация  тем 
и  электронного 
портфолио  по 
групповым  веб-
проектам

Финальный тест по первой части программы 2

  Итого 36
3. КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ: результаты изучения курса дисциплины 

3



3.1. В ходе обучения учащийся должен освоить следующие знания, умения и навыки: 

• знать  географические,  политические  и  административные  регионы  и  единицы 

США,  систему  политической  власти,  органы  государственного  управления, 

механизм  взаимодействия  федерального  правительства  и  правительства  штатов, 

общественное  и  социальное  устройство  страны,  демографические  и 

иммиграционные  тенденции;  систему  образования,  особенности 

функционирования  СМИ;  особенности  языковой  политики  в  США,   некоторые 

тенденции  экономического  развития,  особенности  внешнеполитической 

деятельности США на современном этапе, особенности религиозной жизни страны 

и тд.;

• уметь анализировать различные регионы США с точки зрения их политического, 

социального, экономического, культурного развития и тд.;

• уметь сопоставлять и сравнивать российские и американские реалии;

• уметь  находить,  анализировать  и  классифицировать  материал  по  изучаемой 

дисциплине в Интернете, те ориентироваться в информационных потоках данной 

дисциплины.  

3.2. Способы и формы контроля:

• Основными формами текущего контроля успеваемости в каждом модуле являются 

коллоквиумы  и  обсуждения,  а  также  работа  над  электронным  портфолио  по 

созданию веб-проекта на тему Наше видение США.

• Промежуточный контроль предполагается в форме теста. 

• Итоговый  контроль предполагает  написание  письменной  работы  и  финального 

теста по курсу.

Темы для написания письменных работ:

1. What Makes American and Russian Cultures so Different and What Makes us so Much Alike?

2. The American Way of Life versus the Russian Way of Life (a contrastive analysis).

3. "Free Choice" in American and Russian Public Education.

4. American vs Russian Universities: differences and similarities.

5. Ethnic Minorities' problems in the USA and Russia.

6. Are There Any Ways to Combat Illegal Immigration in the USA and in Russia?

7. The Role of Local Governments in the USA and Russia.

8. American and Russian Metropolitan Areas Today.

9. The Role of Federal Government in the USA and in Russia.

10. The System of Election in the USA and Russia.

Темы для работы на веб-проектом и электронным портфолио
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1. The Role ofthe New England Region in the Cultural and Political Life of the U.S.

2. Ethics and Behavior in the South (cultural and historical perspective).

3. The Impact of Immigrant Minorities on American Society.

4. Ethnics and Behavior in the South (cultural and historical perspective).

5. Suburb, Neighborhood and Community in the Metropolises of the United States.

6. Social and the Political Impact of the Mass Media in the USA.

7. Liberty of the Press in the USA.

8. Judicial Power in the USA and its Influence on Political Society.

9. Non-governmental Organizations and their Role in U.S. Domestic and Foreign Policy.

10. Affirmative Action in Modern America.

11. Racism in contemporary America.

12. The United States and the United Nations.

13. Terrorism: U.S. Policies and Counterterrorism Measures.

14. The Newly Emerging Influences on American Foreign Policy.

15. The effectiveness of E-government in the USA.

4. ЛИТЕРАТУРА И ПОСОБИЯ ПО ИЗУЧЕНИЮ КУРСА 

1. Америка:  взгляд  из  России.  До  и  после  11  сентября.  М.:  Институт  Фонд 
Общественного мнения, 2001.
2. Главный противник: документы американской внешней политики. М., 2006.
3. Закария  Ф.  Будущее  свободы:  нелиберальные  демократии  в  США  и  за  их 
пределами. М., 2004.
4. Латиноамериканские диаспоры в США. Отв. Редактор Коваль Б.И. Институт 
Латинской Америки. М., Наука, 2003.
5. Паренти М. Демократия для избранных. М.: Поколение, 2006.
6. Престовиц К. Страна-изгой. С.-П., 2005.
7. Системная история международных отношений./ Под ред. Богатурова А.Д., том 
2. М., 2006.
8. Стародубцев В. Россия-США: глобальная зависимость. М., 2004.
9. США-Россия:  новая  парадигма  неправительственной  демократии./  Под  ред. 
Макарова Д.В., Стюарда Ф.Д. М., 2006.
10. Титова С.В. Регионы США. Учеб пособие. М., Квинто-пресс, 2009.
11. Уткин А. Удар американских богов. М., Алгоритм, 2006.
12. Alexis de Tocqueville. Democracy In America.
Allan, S. News Culture, Open University Press, 1999.
Anderton, D; Barret,R. The Population of the USA. New York: Free Press, 1997. 
Barzun, J. The American University: how it runs, where it is going. Chicago, 1993.
Bergmann, B. In Defence of Affirmative Actions, NY, 1996.
13. Bibby, John Two Parties or More?: The American Party System. Boulder, Colorado: 
Westview Press, 1998.
14. Billington, Ray A. Land of Savagery — Land of Promise. The European Image of the  
American Frontier in the Nineteenth Century, New York: W. W. Norton & Co., 1981.
Clayton,  O.  An American Dilemma Revisited: Race Relations in a Changing World,  NY, 
1996.
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15. Davies,  Philip  U.S.  Elections  Today. 2nd  ed.  New York,  New York:  Manchester 
University Press, 1999.
16. Edmonston B.; Jeffrey S.  Immigration and Ethnicity: The Integration of America’s  
Newest Arrivals. Washington, 1994.
17. Edwards, George C.  Government in America: People. Politics, and Policy. 8th ed. 
New York, New York: Longman, 1999.
18. Evans, J. Martin. America: The View from Europe, New York: Norton, 1976, p. 23.
19. Fisher, Louis  Constitutional Conflicts Between Congress and the President. 4th ed. 
Topeka, Kansas: University Press of Kansas, 1997.
Franklin, J. A History of African Americans, NY, 1994.
Jasper, M. The Americans with Disabilities Act. NY: Oceana Publications, 1998.
20. Kurian, George T. Historical Guide to the U.S. Government. New York, New York: 
Oxford University Press, 1997.
Levine, A. Higher Learning in America 1920-2000, Baltimore, 1993.
21. Millman,  J.  The  Other  Americans:  How  Immigrants  Renew  our  Country,  Our  
Economy, Our Values. New York: Viking, 1997.
22. Nelson, Michael The Presidency and the Political System. 5th ed. Washington, D.C.: 
CQ Press, 1998
Oakley, F.  Community of Learning: The American College and the Liberal Arts Tradition,  
NY, Oxford University Press, 1992.
23. Polsby,  Nelson  Presidential  Elections:  Strategies  and  Structures  of  American  
Politics. 9th ed. Chatham, New Jersey: Chatham House, 1996.
Pritchard,  D.  Holding  the  Media  Accountable:  Citizens,  Ethics  and  the  Law,  Indiana 
University Press, 2000.
24. Rogers, Donald, ed.  Voting and the Spirit of American Democracy: Essays on the 
History of Voting and Voting Rights in America. Urbana, Illinois: University of Illinois Press, 
1992.
25. The  United  States:  A  Companion  to  American  Studies,  Ed.  by  Dennis  Welland, 
London: Methuen, 1973.
26. Wilson,  James  American  Government:  Institutions  and  Policies. 7th  ed.  Boston, 
Houghton Mifflin, 1998.
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