
1. Название курса: Русский мир
2. Лектор:  . . .  . .доцент к и н ТарабановаТ А
3. Целевая аудитория: 1 курс отделения РИМО
4. Цели и задачи курса:

Основной  целью семинарских  занятий  является  более  глубокое  изучение  проблематики 
соответствующего лекционного курса в ходе анализа источников при подготовке докладов и 
сообщений.
Изучение  духовной  культуры  России,  системы  ценностей,  особенностей  национальной 
психологии,  поведенческой  и бытовой культуры – чрезвычайно  сложная задача,  и в  рамках 
семинарских  занятий  возможно  только  обозначить  подходы  к  размышлению  над  этими 
вопросами.  Вместе  с  тем изучение  русского  мира,  мира людей,  думающих и говорящих на 
русском  языке,  является  важной  социокультурной  составляющей  профессиональной 
подготовки специалиста-регионоведа.
Выявить архетипы и своеобразие русского мира помогают и позволяют как фольклор, так и 
древнерусская литература, летописные источники,
записки  иностранцев  о  России  и  русских.  Именно  на  этом  источниковом  материале 
рассматриваются  особенности  русской  духовной,  городской,  деревенской,  повседневной 
культуры на занятиях в первом семестре.

5. Тематика курса:
Вводное занятие. Цели и задачи курса. Основные принципы и методы
исследовательской работы.
Тема 1. Национальный характер сквозь призму народной сказки.
Тема 2. «Русская земля» в русском национальном самосознании. «Слово о полку Игореве». 
«Слово о погибели Русской земли»
Тема 3. Религиозно-нравственные представления человека средневековой Руси. «Поучение 
Владимира Мономаха». «Моление Даниила Заточника».
Тема 4. Древнерусская литература о традиционных представлениях о браке, семейном долге и 
супружеской любви.
Тема 5. Духовный мир русского горожанина. «Домострой».
Тема 6. Быт и нравы русского дворянства времен петровских преобразований. «Юности честное 
зерцало».
Тема 7. Образ России в записках и мемуарах иностранцев.
Тема 8. Курсовая работа: основные требования к написанию текста.

6. Продолжительность курса: 2 семестра
7. Читается на русском языке
8. Итоговый контроль: зачет и курсовая работа
9. Список литературы:

1. Болотов А.Т. Жизнь и приключения. Тт 1-3. М., 1993.
2. Бородино в воспоминаниях современников. Спб., 2001.
3. Брусилов А.А. Мои воспоминания. Минск,. 2002.
4. Воспоминания графа Соллогуба. Спб., 1993.
5. Врангель П.Н. записки. Т 1-2. Минск. 2002.
6. Герберштейн Сигизмунд. Записки о Московии. М.,1988.
7. Герцен А.И. Былое и думы. Любое издание.
8. Деникин А.И. Очерки русской смуты. М., 1991.
9. Домострой. Любое издание.
10. Джером Горсей. Записки о России.XVI - XVII в.М.,1990.
11. Записки актера Щепкина. М., 1988.
12. Записки А.О. Смирновой, урожденной Россет (с 1825 по 1845). М.,1999.
13. Маркиз де-Кюстин. Николаевская Россия. М.,1990.
14. Мещерский В.П. Мои воспоминания. М.,2003.
15. Мэтлок Р. Спасо-Хаус . Люди и встречи. М.,2004.≪ ≫
16. Морозов С.Т. Дед умер молодым. М.,1996.
17. Московская старина: Воспоминания москвичей прошлого столетия. М.,1989.



18. Московский альбом. Сборник воспоминаний о Москве и москвичах XX - на-
чала XIX века. М.,1997.
19. Московский университет в воспоминаниях современников. М., 1997.
20. Первопрестольная: далекая и близкая. Т.2.Воспоминания. Мемуарная проза.
М., 2003
21. Петр Великий. Государственные деятели глазами современников. Спб.,1993.
22. Россия XVIII в. глазами иностранцев. Л.,1989.
23. Россия первой половины XIX в. глазами иностранцев. Л.,1991.
24. Русская литература IX – XII веков. М.,1988.
25. Своеручные записки княгини Натальи Борисовны Долгорукой. Спб., 1992.
26. Тенишева М.К. Впечатления моей жизни. М.,2006.
27 .Толстая А.А. Записки фрейлины М., 1996.
28. Толстой И.Л. Мои воспоминания. М., 2000.
29. Шмелев И.С. Лето Господне. М., 2002.
30. Щукин П.И. Воспоминания. Из истории меценатства в России. М., 1997.
31. Борисов Н.С. Повседневная жизнь средневековой Руси накануне конца света:
Россия в 1492 году от Рождества Христова, или в 7000 году от сотворения мира.
М., 2004.
32. Гулыга А.В. Творцы русской идеи. М., 2006.
33. Ключевский В.О. Сказания иностранцев о Московском государстве. М.,1991.
34. Кантор А.М. духовный мир русского горожанина. М., 1999.
35. Лаврентьева Е.В. Повседневная жизнь дворянства пушкинской поры. Этикет.
М., 2006.
36. Петровская И.Ф. Театр и зритель российских столиц.1895 – 1917. Л.,1990.


