
1. Название курса: Москва в истории и культуре России
2. Лектор: доцент, к.и.н., Тарабанова Т.А.
3. Целевая аудитория: 1 курс отделения РИМО
4. Цели и задачи курса: 

Основной  целью курса  является  непосредственное  изучение  культурного  наследия  России, 
сохраняемого в столице. 
Одной  из  задач  курса  является  обучение  студентов  навыкам  экскурсионно-переводческой 
деятельности, что невозможно без непосредственного изучения памятников культуры во время 
лекций-экскурсий, а также самостоятельной подготовки материала для экскурсии по историко-
культурной тематике (по выбору студента).
Не  менее  важным  представляется  рассмотрение  в  рамках  лекционного  курса  проблем, 
связанных с изучением региональных особенностей российской городской культуры, а также 
тенденций и особенностей развития российских мегаполисов.

5. Тематика курса:
Тематический план лекций:

• История возникновения и развития Москвы
• Происхождение названия и топонимика исторического центра Москвы
• Православные храмы и святыни Москвы
• Монастыри Москвы
• Терема, палаты, усадьбы Москвы
• Быт и нравы средневековой Москвы
• Быт и нравы дворянской Москвы
• Быт и нравы купеческой Москвы
• Современная Москва: ритм, стиль, уровень жизни москвичей
• Москва как мегаполис мира: проблемы и перспективы развития.

Тематический план лекций-экскурсий:
• Московский кремль. Архитектурный ансамбль. История и перспективы развития музеев 

Кремля.
• Архитектурный ансамбль Красной площади. Государственный исторический музей.
• Музей археологии Москвы (Быт средневековой Москвы).
• Андроников  Спаса  Нерукотворного  монастырь.  Музей  древнерусского  искусства. 

(Москва – центр средневековой культуры России).
• Свято - Данилов монастырь. (Москва - православный центр России).
• Донской монастырь. (Роль монастырей-сторожей в истории Москвы).
• Новодевичий монастырь. (Женщина в средневековой культуре Руси).
• Палаты Старого Английского двора (Европейские контакты Московии в XVI веке).
• Музей-заповедник Коломенское  (Быт и нравы царского двора XVI-XVII вв.).≪ ≫
• Архитектурные  памятники  Зарядья:  церковь  Варвары,  церковь  Максима  Блаженного, 

Знаменский  Монастырь,  Палаты  бояр  Романовых,  церковь  Троицы  в  Никитниках. 
(Москва при первых Романовых).

• Исторические  памятники  Китай-города.  Современные  проекты  организации 
пешеходных туристических маршрутов в историческом центре Москвы.

• Измайлово. Особенности русской культуры XVII века.
• Памятники культуры Замоскворечья. Государственная Третьяковская Галерея.
• Дворянская усадьба как феномен русской культуры XVIII века
• Музей-усадьба Кусково ; (музей – усадьба Останкино ).≪ ≫ ≪ ≫
• Исторические памятники Белого города.
• Храм Христа Спасителя. История воссоздания памятника.
• Памятники истории и культуры бульварного кольца Москвы.
• Царицыно. Культурное наследие Екатерининской эпохи.
6. Продолжительность курса: 1 семестр
7. Читается на русском языке



8. Итоговый контроль: зачет
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